
自毛植毛 経験者101名 独自アンケート結果

調査概要

調査主体 薄毛CARE（https://usugecare.wpx.jp） 調査方法 クラウドワークス（インターネット調査）

回答条件 自毛植毛の施術経験がある方（男女不問） 有効回答数 101名

101
有効回答

85/16
男性/女性

85
「満足」以上（84%）

58%
同院リピート意向

10
評価クリニック数

回答者の属性

施術時の年齢
20代 24 (24%)

30代 46 (46%)

40代 21 (21%)

50代以上 10 (10%)

性別
男性 85 (84%)

女性 16 (16%)

お住まいの地域
東京都 30 (30%)

関東（東京都以外） 22 (22%)

関西 20 (20%)

中部・北陸 15 (15%)

北海道・東北 8 (8%)

九州・沖縄 3 (3%)

中国・四国 3 (3%)

施術の実態

施術にかかった費用総額
50万円未満 23 (23%)

50〜99万円 24 (24%)

100〜149万円 36 (36%)

150〜199万円 12 (12%)

200〜249万円 3 (3%)

250万円以上 2 (2%)

覚えていない 1 (1%)

受けた術式
FUE法（メスを使わず毛根を
1つずつ採取する方法）

53 (52%)

FUT法（後頭部の皮膚を帯状
に切り取る方法）

18 (18%)

MIRAI法 / i-Direct法（クリ
ニック独自のFUE系技術）

17 (17%)

わからない・覚えていない 12 (12%)

ARTAS（ロボット植毛） 1 (1%)

総合満足度
非常に満足 29 (29%)

やや満足 56 (55%)

普通 12 (12%)

やや不満 4 (4%)

薄 毛 C A R E  独 自 調 査

当サイトのクリニック評価の一次データ（2026年）

調査主体：薄毛CARE ｜ クラウドワークス調査 ｜ 有効回答101名
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「非常に満足」「やや満足」の合計は84%。総合満足度スコア（5点換算）はレーティング評価のA-1項目に使用しています。

クリニック別 満足度ランキング

順位 クリニック
総合満足度
(5点)

リピート意向 仕上がり満足率 回答数

1 アスク井上クリニック ※参考(n<5) 4.75 100% 75% 4

2 アイランドタワークリニック 4.42 67% 58% 12

3 親和クリニック 4.17 83% 92% 12

4 湘南AGAクリニック 4.16 49% 69% 45

5 AGAスキンクリニック 3.83 75% 75% 12

6 東京植毛クリニック ※参考(n<5) 3.75 25% 50% 4

7 カミノクリニック ※参考(n<5) 3.67 33% 67% 3

総合満足度＝Q11を5点換算（非常に満足5／やや満足4／普通3／やや不満2）。リピート意向＝「同じ院で受けたい」割合。仕上がり満足
率＝満足点で「仕上がりが自然／バレなかった」を選んだ割合。n<5は参考値。

クリニック選びで最も重視した基準
口コミ・評判 35 (35%)

執刀医の経歴・実績 29 (29%)

料金の安さ 20 (20%)

症例写真の充実度 11 (11%)

自宅からのアクセスの良さ 4 (4%)

保証制度・アフターフォロー
の充実度

1 (1%)

知人や家族の紹介 1 (1%)

満足している点 / 後悔・不満な点（複数回答）

満足している点 TOP 後悔・不満な点 TOP

術後の投薬・サポート

植毛後のAGA治療薬
はい、現在も継続中 61 (60%)

はい、一時期使用していたが
やめた

28 (28%)

いいえ、使用していない 12 (12%)

交通費・宿泊費の補助
いいえ 66 (65%)

はい（交通費のみ） 22 (22%)

はい（交通費・宿泊費の両
方）

8 (8%)

覚えていない 4 (4%)

はい（宿泊費のみ） 1 (1%)
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